Les Hautes Combes - Randonnée pédestre en liberté

Durée : 7 jours / 6 nuits / 5 jours de randonnée - Validité : de mai a fin septembre 2012
Hébergement en demi-pension hors boissons en gites — transfert des bagages inclus

Niveau : dénivelés moyens de 480 métres par jour
Temps de marche effectif : 5 a 6 heures de marche par jour.

Participants : tout public sachant suivre un itinéraire en se servant d'une carte, d'un topo-guide rédigé par nos soins
et des indices sur le terrain

Les Hautes Combes

Terres de moyenne montagne, situées dans le Parc
Naturel Régional du Haut Jura offrant une
alternance de combes et de créts & de superbes
points de vue.

Altitude moyenne de 1000 m.

Randonnée en boucle au départ de la Station des
Rousses, empruntant la GTJ permettant de rejoindre
Lajoux, La Pesse, Bellecombe, en passant par le
renommé Crét de Chalam (1545m) dominant le site
historique classé de la Borne au Lion et offrant une
vue époustouflante a 360°.Retour par des chemins
et sentiers locaux jusqu’a Lamoura puis Prémanon,
avec un trées beau passage par le pont Perrenoud.

Jour 1 : Accueil au gite. Remise de votre dossier : prét d’'un porte-carte avec 2 cartes IGN 1/25000 surlignées de
votre itinéraire. Nuit en gite « rando plume »

Jour 2 : Etape rejoignant le village de Lajoux = environ 5h00 de marche / 18 km / Dénivelé : + 570 m, - 490 m
Vous suivez sur presque toute I'étape la GTJ pédestre qui vous monte rapidement au belvédere des Dappes avant de
cheminer jusqu’au Crét Pela (1495m) point culminant du département. Si cette premiére partie est assez forestiére, la
suite est beaucoup plus ouverte et lumineuse avec notamment la traversée de la Combe a La Chévre, magnifique
ambiance typique du Haut-Jura ! Les derniers km rejoignant Lajoux se font par un cheminement trés bucolique a
travers paturages et pré-bois. Lajoux est le siége du Parc Naturel Régional du Haut Jura. La maison du Parc, alliance
entre tradition architecturale et technologie d'avant garde peut étre visitée. Nuit en gite « rando accueil »

Jour 3 : Etape rejoignant le village de La Pesse = environ 6h00 de marche / 22 km / Dénivele . +
400 m, - 400 m

L'itinéraire s'éléve sur les Platiéres, offrant une vue magnifique sur la Haute Chaine des Monts Jura.
Une fois au hameau des Molunes, le sentier descend tout d‘abord sur la Combe de Laisia (visite
d’'une fromagerie a la ferme possible) avant de rejoindre le village des Moussiéres. Le Crét Joli
porte bien son nom et permet de rejoindre le lac de I'Embouteilleux. On remonte sur le lieu dit
Sous les Bois en passant par la Combe aux Bisons (élevage de bisons et auberge) pour finir au
village de La Pesse (sympathique musée « Vie et Métiers d’Autrefois »). Nuit en gite d'étape

Jour 4 : Etape rejoignant Bellecombe par le Crét de Chalam = environ 5h00 de marche / 16 km / Dénivelé : + 580
m, - 480 m

Vous rejoignez le sommet culminant
des Hautes Combes, le Crét de
Chalam (1545m) véritable petit Cervin
local, son sommet pointu émergeant
de la forét. On monte deés le départ de
La Pesse pour rejoindre le site
historique de la Borne au Lion ou
Borne des 3 Empires marquant en
1613 la frontiére entre Franche-Comté
espagnole a I'époque, Duché de
Savoie et Royaume de France (site
aménagé avec panneaux d'interprétation). C'est ensuite I'assaut du sommet du Chalam qui offre une vue a 360° et
un beau panorama sur le Mt Blanc. De retour a la Borne au Lion, on monte au Col du Merle avant de rejoindre les
Closettes qui marquent I'entrée sur Bellecombe, une magnifique combe d'altitude. Nuit en gite « rando Plume »
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Jour 5 : Etape rejoignant Lamoura = environ 6h00 de marche / 22 km / Denn/e/e + 430m 530m

Le GR9b se suit facilement pour traverser la forét de ‘ Skl
Bellecombe jusqu'a Croaby, puis vous rejoignez le
hameau des Molunes sans manquer d'étre charmés
par la chapelle en bois de Cariche, qui se dresse dans
un paysage montagnard remarquable. Vous passez
devant la ferme de Laisia qui perpétue une tradition
ancestrale de fromage a la ferme (visite et vente)
avant de basculer sur le village de I'Etain et le val de | :
Septmoncel. On termine I'étape par un passage aux Fournets d’ol une petite route paisible permet de rejoindre
Lamoura, qui posséde petit musée retragant I'histoire d'un métier original dit de « fenétre » : le métier de lapidaire.
Nuit en h6tel** logis de France

Jour 6 : Etape rejoignant le Bief de la Chaille = environ 5h00 de marche /
19 km / Dénivelé : + 390 m, - 470 m

Par le GR de Pays « Tour de la Haute-Bienne » vous rejoignez le village de
Prémanon abritant le musée de I'expédition polaire Paul Emile Victor, du
nom de ce célébre explorateur natif du village. Vous descendez ensuite sur
le Pont Perroud par un joli sentier forestier permettant de retrouver la
fraicheur du Bief de la Chaille, d'ou une derniére montée vous permet de
rejoindre le gite. Nuit en gite « rando plume »

Jour 7 : départ apres le petit déjeuner. Fin de nos services.

DETAILS PRATIQUES
Les horaires indicatifs ont été calculés pour un rythme de 350 métres de dénivelé a I'heure en montée, 500 métres a
I'neure en descente et 4 km a I'heure sur le plat.

TARIF 2012: 435 € par personne en demi-pension : diner, nuit et petit déjeuner / 5 gites d'étape et 1 hotel avec
couchage : 4 nuits en dortoir de bon confort et 2 nuits en chambres.
En option couchage en chambre de 2 pers toutes les nuits : + 40 € par personne

SONT COMPRIS DANS NOS FORFAITS: l'organisation de la randonnée avec 6 demi-pensions hors boissons, la
remise d'un dossier technique incluant le prét de 2 cartes IGN (1/25000) surlignées du parcours, le transport des
bagages,

NE SONT PAS INCLUS : les boissons pendant les repas, les repas du midi (points de ravitaillement & restauration
chemin faisant mentionnés dans notre carnet de route OU BIEN pique-nique fournis par vos hotes a commander le
soir pour le lendemain), les dépenses personnelles, les éventuelles options (assurance annulation,
assistance/rapatriement).
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